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SOY FELIZ AQUÍ Y AHORA 
Hagamos más auto-estudio 

(Swadhyaya). La vida en este 
plano parece ser: un tira y jala, 

alegría y tristeza, placer y dolor, 
euforia y depresión, conocimiento 
e ignorancia, salud y enfermedad, 
subir y bajar, derecha e izquierda, 

nacimiento y muerte, etc.  
  

La vida es dinámica gracias a 
 la influencia de dos fuerzas:  

Ying y Yang 
Femenino y Masculino 

Polaridad negativa y 
 polaridad positiva 
Crecer y decrecer 

Expansión y contracción 
Luz y oscuridad 
Futuro y pasado 

Inhalación y exhalación 
La materia y lo sutil 

Lo denso y lo liviano, etc. 
   

Así, la vida es movimiento 
como la trayectoria pendular 
que se alterna de un extremo 
al otro, pasando siempre por 

el punto de equilibrio.  
  

Así, nos damos cuenta que en 
 El Punto de Equilibrio esta  

la Paz = Bienaventuranza. 
  

Por lo tanto, las experiencias  
de la vida son simples 

interpretaciones de acuerdo 
 a como:  

 

1) Miramos por un cristal de color 
que puede ser cóncavo o convexo 
que generan imágenes alteradas.  

 

2) Vemos la vida a través de un 
cristal transparente incoloro y 

plano que genera una imagen más 
real.  

 3) Mantenemos la serenidad,  
el silencio, la quietud, la 

objetividad, y la imparcialidad que 
son más conducentes a una 

perspectiva nítida. 
 

4) Practicamos la ecuanimidad 
que es el mantenerse 

imperturbable a pesar de las 
influencias o fuerzas externas. 

 

  

 
 

El punto de equilibrio es la Paz = 
Bienaventuranza 

 

5) Sostenemos el equilibrio y la fuerza 
necesaria para mantener: 

- una postura (asana)  
o un movimiento con el cuerpo físico  

- una actitud emocional positiva  
- un estado mental equilibrado.  

  

Si nos focalizamos en los objetivos, 
vivimos potencialmente en el 

futuro. 
  Si nos focalizamos en los 

recuerdos, revivimos el pasado. 
Pero si nos focalizamos en cada 

paso o movimiento, vivimos en el 
presente. 

  
¿Podemos vivir en el pasado o 

futuro que queremos?  
  

Por supuesto, nosotros también podemos 
escoger nuestros recuerdos (agradables o 

desagradables) y posibles 
acontecimientos futuros con nuestra 
imaginaciones y acciones presentes. 

 

Potencialmente podemos ser los 
Arquitectos de nuestra vida, no 

solo en el futuro, sino que también 
en el pasado, si estamos atentos a 

nuestros pensamientos, 
sensaciones emociones y acciones 

en nuestro Presente.  
 

Esto sería un Ser y Estar 
Consciente Aquí y Ahora. 

 

La Práctica del Sendero Quíntuple 
nos ayuda acercarnos a este Punto 
de Equilibrio o Sintonización con  

una Voluntad Divina. 
 

Om Consciencia Om 
Om Sendero Quintuple Om 

Om Shree Om 

Sus comentarios, preguntas, sugerencias e historias para el Boletín Homa son bienvenidos;   
Puede escribir a Abel Hernández & Aleta Macan: terapiahoma@yahoo.com  Gracias! 

 

http://www.homa1.com/print/BoletinHoma219.pdf
http://www.terapiahoma.com/
http://www.homa1.com/
http://www.homatherapy.info/
mailto:terapiahoma@yahoo.com


HISTORIAS DE SANACIÓN HOMA  

Carolina Faune 
Machalí, Chile, Sur América 

    Conocí los fuegos Homa hace unos 10 años y me pareció una 
técnica maravillosa. Contemplar los Fuegos fue una experiencia 
llena de energía y plenitud, pero me cuestioné la posibilidad de 
realizarlos debido a mi poca disciplina y mi falta de constancia. Sentí 
que el compromiso era demasiado y que no sería capaz de cumplir. 
  
    Así pasó el tiempo y en octubre de 2021, realicé un viaje para 
recorrer el desierto florido en Chile y por cosas del destino llegué a 
convivir por unos días con Hari Kaur en la Serena. Ella es una 
persona bellísima y comprometida con la Terapia Homa. Al ver mi 
entusiasmo en participar, me facilitó una pirámide y me enamoré de  

 

la sensación de realizar los fuegos Homa. Hari me enseñó todo acerca de los fuegos y los 
realizamos juntas. Volví a mi casa con pirámide y todo lo demás para practicar el Agnihotra. 
Siempre estaré agradecida de ese bello ser que tuvo la paciencia y la generosidad de 
transmitir tan preciado conocimiento.                      (Foto:  Carolina frente al Agnihotra.) 
  
Desde ahí no dejé de hacerlos y al poco tiempo, comencé con la práctica de Triambakam 
Homa y el Gayatri Mantra. La conexión fue tan profunda que sentí que los conocía de 
siempre, sus procedimientos y sus Mantras me resultaron familiares. Eso me llevó a hacer 
los fuegos con mucha periodicidad. 
  
En marzo de 2022, después de practicar a diario Agnihotra durante unos meses, tanto del 
amanecer como atardecer, tuve un episodio clínico complejo. Llegué a urgencias con un 
cuadro de dolor abdominal muy grande, en el que después de una serie de exámenes me 
derivaron a una consulta con un cirujano, ya que debía coordinar una operación de vesícula 
en forma rápida. Advirtieron que debía hacerlo pronto porque más de un examen salió 
alterado y no descartaban el inicio de un proceso neoproliferativo en la vesícula, es 
decir, Cáncer. Al escuchar esa palabra lo primero que uno piensa es “muerte”. Fueron 
días de mucha angustia y preocupación, hasta que después de la catarsis me entregué en 
manos de la Divinidad y si era mi destino debía soltar toda forma de control.  
  
Aparte de realizar Agnihotra a diario, comencé con la ingesta de su ceniza 3 veces al día, con 
la fe y convicción que eso me ayudaría en mi proceso, el que "fuere". 
  
Al par de semanas, asistí al cirujano y me pidieron un nuevo examen que salió aún más 
alterado. Entonces se me habló claro que había probabilidades de cáncer, pero no habría 
claridad hasta el momento de la operación y posterior biopsia. 
  
20 días después, llegó la operación, lamentablemente el médico cometió un error y pasó a 
llevar mi hígado, cuestión que me dejó con un drenaje por varios días y un parche en el 
órgano herido. Afortunadamente eso sanó muy rápido.  
  
En mi primer control médico luego de la operación estuvieron los resultados de la biopsia. 
El médico me indicó que tenía un cálculo de 3 centímetros y mi vesícula medía exactamente 
lo mismo, el diagnóstico era Vesícula escleroatrófica liciática. En ese momento me explica 
cómo ese órgano llega a estar de tal manera y que generalmente en una vesícula en ese 
estado se encuentra cáncer. Me dijo que esa enfermedad es silenciosa y que habla cuando ya 
no hay mucho por hacer. Me recalcó que debo tener un ángel guardián muy grande o que 
debo hacer algo importante acá todavía y que Dios me visibilizó este problema, ya que, si 
hubiese pasado poco tiempo más sin síntomas, la historia sería distinta. 
  
En mi caso, estoy convencida que el fuego Homa a diario sacó a la luz esta 
condición, que se estaba gestando desde hace tiempo en las sombras, para 
poder actuar a tiempo. Y no sabré si existieron o no células cancerígenas antes de la 
operación. Lo importante es que sané.  
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HISTORIAS DE SANACIÓN HOMA  

Carolina Faune continuación: 
  
Los fuegos Homa independientemente de este episodio complejo, me han ayudado en mis 
días oscuros. Los Fuegos Homa calman mis pensamientos rumiantes. El entorno donde vivo 
está más silencioso sin música a alto volumen y menos gritos de los vecinos. Disfruto de 
todos los pájaros que llegan a diario a admirar el fuego. Mi gato me despierta en la mañana 
para hacer el Agnihotra y me busca cuando caerá el atardecer para encender la pirámide.  
Si el fuego consigue eso en lo que puedo ver y oír, ¿por qué dudar en todo el bien que le hace 
al planeta? Estas son razones suficientes para seguir en este hermoso sendero que ha sido 
un regalo divino que llegó a mi vida.  

Danko Anaxarco Arroyo Domínguez 
Santiago, Chile, Sur América 
  
   Tengo 45 años. Soy un voluntario acá en el Punto de 
Luz Bhargava Dham, en Colorado, en la IV Región de 
Chile. Bhargava Dham es un lugar donde me he 
podido conectar con la naturaleza, conectarme con la 
tierra, conectarme con la energía femenina, 
conectarme con mi Ser interior. 
    Este voluntariado para mí ha significado también 

 

recuperar mi valor. Aprender a administrar una granja y en el fondo también siento 
profundamente que (estos fuegos Homa) son energías muy importantes para el desarrollo 
personal para los tiempos que se vienen. Por el valor que tiene el entender como las cosas 
nacen. También el tema de servir, abre el corazón, ayuda a valorar a la otra persona que 
tienes al frente, a entenderla, a relacionarte. Y en el fondo te equilibra mucho. Es un lugar 
muy energético. Es una comunidad de los fuegos Homa, está muy hermosa y está creciendo. 
Aquí sin duda se puede tener una conexión con los elementos de la naturaleza, con el mismo 
fuego, que feliz me lo llevo. Al segundo día de comenzar con la práctica de los Fuegos Homa, 
y colocar mi mujer en el corazón de esta llama, pudo solucionar temas familiares muy 
importantes, que ahora hacen que las cosas estén mucho mejor. Así también uno siente ese 
amor de vuelta que te da la vida, esas cosas misteriosas bonitas que se van plasmando en el 
día a día. 
      Este lugar es maravilloso. Uno entra en conexión con las montañas, con la cordillera, con 
el río, y vas entendiendo muchas cosas que se viven en la naturaleza.  
     En Bhargava Dham quiero dejar mi testimonio, ya casi se termina mi voluntariado. La 
gente acá es maravillosa y mi corazón se queda acá con la gente y con esta bella obra, que 
son los fuegos Agnihotra y la Terapia Homa. Muchas gracias. (Foto: Danko en Bhargava 

Dham.) 
 

  

Vedita Bhantooa 
Poudre d'Or, Mauricio 

Agnihotra actúa como cura y prevención de diversos 
problemas del mundo actual. Nos sentimos bendecidos 
poder ser parte de esta práctica de Agnihotra y con 
alegría compartimos los numerosos beneficios que 
estamos experimentando. Nuestras 2 niñas, Ankita, de 8 
años y Akriti Bhantooa, de 6 años de edad, cantan los 
Mantras y encienden solo el fuego sagrado todas las 
tardes.  
Con la práctica de Agnihotra, ellas son más disciplinadas 
en sus estudios y en la vida diaria; son más resistentes a 
las enfermedades y están llenas de vitalidad y creatividad. 

Les gusta sentarse junto al fuego y respirar el humo, lo que calma su mente y energiza su 
cuerpo. Ellas comparten las cenizas Homa con las plantas, ayudando a la purificación de la 
naturaleza. (Foto: Sr. Anoup Bhantooa, su madre, su esposa Vedita, Ankita y Akriti.) 
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AGRICULTURA HOMA - ¡ LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA ! 

 

Experiencia con el Ganado Vacuno 
  

Por Carlos López y Prakash Thadani, Chile 
  

El buey con nombre "Goury". 
  

A nuestro Goury, un hermoso buey, le salió un 
tumor en su ojo. Solo con beber el agua con la 

ceniza sanadora del fuego Agnihotra por 14 días, 
el tumor desapareció por completo. 

El Sr. Carlos López, cuidador del ganado vacuno 
explica el tratamiento: 

Puso aprox. 2 kilos de ceniza de Agnihotra en un balde y 
lo llené con más o menos 20 litros de agua. Dejé reposar 
esta agua durante una noche al aire libre, y el próximo 

día con el desayuno puso un litro de esta agua con ceniza 
Agnihotra en el tanque de donde todo el ganado bebe. 

Anteriormente había lavado muy bien este tanque solo lo 
llené hasta la mitad con el agua normal. Hizo esto por 2 

semanas todos los días para su desayuno. Todos 
recibieron esta agua con ceniza Agnihotra. El tumor, 
con cada día fue cayendo poco a poco. Después 

de estos 14 días ya no había ningún tumor. 
 

 
Goury con el tumor en el ojo 

 al comenzar el tratamiento 

con la ceniza Agnihotra. 

 
El tumor se está cayendo 

poco a poco con cada día del 

tratamiento Homa. 

 
Después de dos semanas, 

Goury está 

completamente sano. 

Nuestros 2 bueyes, 
Goury y Nadhi y 

nuestra vaca, Aldi 
son extremada-

mente sanos, fuertes 
y hermosos.  

Ellos embellecen la 
finca y le dan vida. 

Fotos: Cuidador del 
ganado, Sr. Carlos, el 

ganado y tanque de agua 
con ceniza Agnihotra.  
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ECO NOTICIAS 

De 'La Profecía de las Transmisiones de Orión' - 28 de septiembre de 1999 
ORION TRANSMISSION PROPHECY, page 160 

     Nuestros sensores nos proporcionan nombres de altos cargos gubernamentales 
implicados en el Nuevo Orden Mundial. Se trata de la planificación de controles 
gubernamentales que tendrán lugar en todo el mundo, controlando y vigilando así a toda 
una población.  

              Este estado de control será socavado antes de que pueda manifestarse 
plenamente. El miedo será el principal medio para ejercer el control. 
  
      Casi todos los gobiernos importantes tienen miembros en la cima que son oficialmente o 
extraoficialmente miembros de una organización secreta cuyos métodos incluyen el control 
mental a través de medios como la televisión, la radio, las comunicaciones por satélite y 
ahora, incluso las computadoras. Aconsejamos a aquellos que son conscientes de esta 
amenaza a su propia privacidad y seguridad, que busquen fuentes de combustible 
alternativos, que sean cada vez más autosuficientes cultivando sus propios alimentos, 
almacenando comida a largo plazo, y calefacción con energía solar, creando sus propios 
microclimas dondequiera que sea posible. De hecho, fortalézcanse con una dieta adecuada. 
  

 

  

 

 "SECRETOS DE LAS NACIONES UNIDAS" 
  

Por: Stop World Control  
  

Las Naciones Unidas están desplegando actualmente la 
Agenda 2030, con los famosos "objetivos de sostenibilidad". 
Este proyecto mundial pretende transformar por completo 

todos los aspectos de la existencia humana: la alimentación,  
la sexualidad, la familia, el trabajo, las finanzas, la salud,  
la educación, ¡todo! Esto supuestamente pondrá fin a la 

pobreza, el hambre, la desigualdad, la enfermedad y otras 
cosas malas. Un antiguo director ejecutivo que trabajó en la 

ONU durante dos décadas, cuenta una historia diferente. 
Explica que la ONU está controlada por criminales (los 

oligarcas) que la utilizan para enriquecerse y esclavizar a la 
humanidad. 

Para más información acerca de UN DESPERTAR GLOBAL, por favor entrar en este enlace:  
https://stopworldcontrol.com/es/dellaonu/  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

  

 

“Hay muchos problemas  
en el mundo ahora.  

Vendrá un tiempo en que 
todo el mundo sufrirá. 

Sean fuertes.  
No permitan que las 

debilidades sean más 
fuertes.” 

 

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

  

 

  

“Uno puede aprender a ver los incidentes de la vida tal como la marea en el océano. 
Las olas suben y bajan, pero el océano acepta tanto el ascenso como el descenso. 

Marea alta, marea baja, todo igual. Si alguien se enoja, no es necesario que Usted se 
enoje.  Será sólo la ira de esa persona y no la suya, hasta el momento en que Ud. 

asume esa ira. 
 Incluso puede decir: “Esta es su ira, no la mía. No responderé con ira por mi parte”. 
En lugar de eso, piense: “¿Cómo puedo servir?” y todo cambia. Eres más que esa baja 

ira. Estemos a la altura de las circunstancias y sirvamos a nuestro prójimo.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

  

 
Disfrutando clases de 

Yoga Terapéutica y  
Pranayamas con el Prof. Abel 4 días a la semana. Todo el publico está invitada. La 

clase comienza con un Vyahruti Homa y crea mucho bienestar en cuerpo y mente.  
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TIEMPO de CÍRCULOS DE SANACIÓN DE MUJERES 

 

“... Podemos ver que el propósito de que las mujeres se fortalezcan dentro de 
sí mismas es ayudarlas, en última instancia, a realizar su naturaleza 

superior, la Madre Divina interior, que nutre y sana, crea y consuela. Esto sólo 
puede beneficiar a toda la sociedad. Esto puede conducir a mejores relaciones no sólo entre 

hombres y mujeres, sino también entre naciones y culturas, países y pueblos. De hecho, 
si las mujeres se fortalecen, servirá de faro para el resto de la sociedad. ...” 

  
-Orión- 

 

   

En Piura, retomamos los encuentros semanales de "Circulo de Sanación de Mujeres" 
con diversas actividades que nos ayudan a conocernos más a nosotros mismas, como son las 

danzas sagradas, dibujar mándalas, reflexionar acerca de temas que son importantes en 
nuestras vidas como la Gratitud, el Servicio, el Perdón, etc., compartir experiencias y 
cambios internos logrados con la práctica de Agnihotra y mucho más. Son encuentros 

basados en Luz que Conduce al Sendero Divino (un libro escrito por el Maestro 
Shree Vasant) y además inspirados por la columna "Mujeres en Comunión" de 

Jimena Clark Sid, publicado en los Boletines Homa.  
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TIEMPO de CÍRCULOS DE SANACIÓN DE MUJERES 

 

 

“Que la sabiduría brille a 
través de mí. Que 

resplandezca en mí el 
amor. Que la fuerza me 

penetre, que en mí se 
levante un ayudante de la 
humanidad, un servidor 

de las cosas sagradas, 
desinteresado y 

verdadero.” 
  

Rudolf Steiner 
  

 

En los momentos solemnes 
que nos regala la práctica 

de Agnihotra, unimos 
nuestros corazones en luz y 

amor con el propósito de 
sanar, ayudar y servir, 
incluyendo a nuestra 

Madre Tierra... 
Son momentos donde las 

Bendiciones  y la presencia 
divina son palpables y solo 

queda agradecer...  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

   

 

“Haga todos los 
esfuerzos 

posibles para 
superar 

cualquier 
barrera que le 
impida lograr 

una vida 
altamente 

disciplinada.” 
 

-Maestro Shree 
Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

“La disciplina 
es la única 
respuesta 

ahora.” 
 

-Maestro 
Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

“Se les ha dicho una y otra vez, durante mucho 
tiempo, que vendrá mucha destrucción. 

 Ahora estamos siendo testigos de dicho tiempo. 
Ustedes más y más lo verán, leerán y escucharán 

sobre ello. ¿Por qué se sorprenden? 
Las casas donde se realiza el Agnihotra serán 
lugares de refugio. Los templos de fuego serán 

lugares de refugio. Ahora es el tiempo en que esto 
comienza. No necesitan sentir miedo.” 

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

   

  

“Concéntrate en lo que va bien en tu vida, no en lo que te falta, no en lo que necesitas 
o en lo que desearías tener. La atención debe centrarse siempre en el SERVICIO, no 
sólo cuando te despiertas cada mañana, aunque ciertamente eso marca el curso de 

cada día. Cuando estás en el supermercado, cuando estás en la silla del dentista, 
cuando estás hablando con amigos, ayudando a tu hijo a hacer los deberes, mantén 

siempre ese enfoque: «¿Cómo puedo ayudar? ¿Cómo puedo servir? LA ATENCIÓN 
DEBE CENTRARSE SIEMPRE EN EL SERVICIO.” 

  
- Maestro Shree Vasant - 

 

 
Son hermosos, alegres y  

meditativos momentos  

en y con la madre Naturaleza... 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

“No actúes por impulso. 
Nunca responda  

desde la emoción.  
Solamente Amor.” 

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - SULLANA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

“¿Cómo enseñar 
la humildad? 

  
 Solamente a 
través de la 

Gracia y 
enfrentando 

nuestras acciones 
y aceptar la   

 

  

responsabilidad 
por nuestras 
acciones, uno 
puede quizás 

alguna vez llegar 
a alcanzar la 
humildad.” 

 
-Maestro Shree 

Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - CLINICA EsSALUD,  
CARABAYLLO, LIMA NORTE, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PUCALLPA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

    

“Abstente de consumir drogas y alcohol. Al final, no son necesarios. Para una 
visión clara vaya hacia adentro.” 

  
- Maestro Shree Vasant - 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - JAÉN, PERÚ, SUR AMÉRICA 

  

   

TIEMPO de FUEGOS - GUAYAQUIL, ESMERALDA, ECUADOR 

     

  “Para aprender a desarrollar una mente clara, uno no necesita tener un gran 
conocimiento. Si uno está concentrado, está receptivo a soluciones y 
respuestas muy claras. Además, una cosa es poner toda la atención 

 en cada actividad y aquietar la mente con Mantra.  
Si mientras cocina, uno está pensando: “bueno, iré en bus a Hamburgo.  

Luego tengo que enviarle un email a mi abuelita,” etc., con seguridad  
la comida se quemará u olvidarás lo que estás haciendo.” 

 

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL, ECUADOR, S. AMÉRICA 

 

 “Muchas veces el discípulo va al Gurú y dice: “Maestro, tengo este problema. 
¿Cuál es la solución?” Bien, el Maestro pudiera o no revelar la solución. Aun 
así, la persona tiene que primero tener un total entendimiento del problema. 

En muchos casos, el discípulo no quiere tomarse el tiempo para comprender el 
problema. Tiene demasiada prisa por resolver el problema. Si, por ejemplo, 

mirara el problema desde varios ángulos o diferentes puntos de vista,  
la solución, en la mayoría de los casos, se volvería bastante clara para él. 

Pero en vez de ello busca al Gurú y dice: “¿Cuál es mi solución?” Ahora bien, si 
es discípulo es devoto, verdaderamente deseará aplicar de inmediato esta 

solución, pero si no tiene comprensión del problema, esto solamente tendrá 
un efecto limitado. Porque en última instancia, la lección tiene que 

aprenderse. El problema surgirá una y otra vez hasta que la persona 
confronte el problema y verdaderamente comience a comprenderlo.  

Esto tampoco se trata de un ejercicio intelectual.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - STA. ELENA, CHAFLÚ, 
ESMERALDA, GUAYAQUIL, ECUADOR, SUR AMÉRICA 

 

 

 

“La misma cantidad de 
energía que le das a tus 
miedos, pon esa misma 

energía en Mantra, 
 en YAGNYA, en Meditación, 

en Servicio. Tan pronto 
 como el miedo te ataque, 
 comienza a combatirlo.” 

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOGOTA, HUILA, VILLAVICENCIO, 
ARMENIA, CHOCÓ, COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

   

 

“Silencio.  
Guarda silencio una hora al día,  

en cualquier momento del día.  
Cada día encuentra algo  

que hacer que te haga feliz. 
Cualquier pequeña cosa.  
Te darás cuenta de que  

esto también hará felices 
 a los demás.” 

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOGOTA, VILLAVICENCIO, CALI, 
BARRANQUILLA, PEREIRA, ARMENIA, COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

   

“Una vez que practicas las 
disciplinas de manera 

constante llegarás a conocer  
la razón por la que te deprimes 

o por qué te hundes.  
Por supuesto que es normal en 
el transcurso de la vida tener 

días difíciles o depresión.  
Todo el mundo tiene eso en 
 una medida u otra. Pero no 

permitas que eso te desanime. 
En esos días descansa más.  

Eso es lo mejor para ti. 
Entonces te ayudará la 

práctica de yoga, un yoga 
ligero y descanso.” 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOGOTA, CALI, VILLAVICENCIO, 
COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

 

 

 

“Todos tienen problemas ahora. Si Usted habla con 
cualquier persona, en cualquier lugar - todos tienen 

problemas. Así que no nos debemos doblegar ante 
nuestros problemas.  

Solo hagamos este trabajo. Aquellos que han sido 
bendecidos con este trabajo tienen más 

responsabilidad y simultáneamente una oportunidad 
fácil de deshacer el peso del "karma" pasado. 

Aprovechemos eso.” 
 

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOGOTA, PITALITO, CALI, 
BUCARAMANGA, COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

 

 

 

“Controla el lenguaje que 
hablas. Si tu conciencia se 

agudiza mediante disciplinas, 
tus palabras reflejarán una 

satisfacción interior. En 
cualquier caso, esto no se 

producirá sin esfuerzo por tu 
parte. Cuando alguien utiliza 

palabrotas para expresarse, es 
una «barrera lingüística» más 
eficaz que hablar una «lengua 
extranjera». Es alienante para 
la mayoría de la gente, incluso 

si ellos mismos hablan de la 
misma manera. Así, que 

recuerda esto.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BHARGAVA DHAM, VALLE DEL 
ELQUI, SANTIAGO, PISCO ELQUI Y OTROS, CHILE, SUR AMÉRICA 

  

 

“Afortunados los que caminan en la 
luz. En la hora tardía, son muchos los 
que se unirán a nosotros. Algunos que 

han seguido su propio camino 
volverán. Otros siguen su propio 

camino. No los llamamos para que nos 
sigan. Nosotros estamos aquí. Nos 
conocen. Seguirán a quien quieran 

seguir. No requerimos seguidores. La 
Divinidad no requiere a nadie, nada. 

Una piedra puede moverse. El mensaje 
atraviesa la atmósfera. Muchos ni 

siquiera saben de dónde viene.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BHARGAVA DHAM, SANTIAGO, 
MACHALÍ, CHILE, SUR AMÉRICA 

  

 

“Cuando uno se ha comprometido en un camino de servicio, las 
posibilidades y las situaciones son infinitas. Hay tanta 

necesidad. Nunca hay tiempo suficiente en un día para servir a 
tantos que tienen necesidad de este AMOR.  

Cuando uno se compromete a una vida de servicio, no importa 
qué tan grande sean sus obligaciones externas, nunca hay 

escasez de oportunidades para practicar el servicio 
desinteresado. Si no «ves» estas oportunidades, sólo necesitas 

abrir los ojos. 
 Si realmente deseas servir, estas oportunidades están ahí 

esperándote. Todo el tiempo, 
 inclina la cabeza.” 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - MÉXICO, PANAMÁ & VENEZUELA, 
SUR, CENTRO Y NORTE AMÉRICA 

  

 

“Nuestro último obstáculo 
es no tener ninguna 

expectativa sobre los otros 
DE NINGUNA FORMA. 
Entonces somos libres. 
Entonces la Voluntad 

Divina, el Destino y el Libre 
Albedrío trabajarán juntos. 

Aunque realmente es solo 
Gracia. Nada más que 

Gracia y Karma.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - FLORIDA Y ALBUQUERQUE, USA  
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BARCELONA, MÁLAGA, ISLAS CANARIAS, ESPAÑA, EUROPA 

 

 

 

 

 

“Si estás todo el tiempo pensando: «¿Cómo 
puedo ayudar? ¿Cómo puedo servir?», 

entonces no se plantea la cuestión de no 
ser lo suficientemente bueno. Si puedes 

mirar atrás y ver de qué manera has 
servido, entonces no tendrás motivos para 

culparte, 
 auto-condenarte o arrepentirte.” 

 
-Maestro Shree Vasant- 

 

 

 

 

    

Acerca de la última foto a la derecha, Kiko escribió: El sábado, cuando hice el 

Agnihotra se me puso delante mi amiguito Máx. La cara de felicidad y conexión que 

irradiaba era muy bonita. Incluso su madre me llamó al día siguiente explicándome 

que no había dejado de hablar de todo lo que sintió frente al fuego. OM SHRII  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ALEMANIA, POLONIA, SUR ÁFRICA  

   

 

“Mantén un control muy estricto sobre 
la mente para que los tirones sean 

menores. De lo contrario la mente se va 
y el cuerpo la sigue y todo se pierde. 

Mantén la mente llena sólo de 
pensamientos sagrados, Mantra, 

oración, cantos devocionales.  
No te perturbes. Este es un gran 

momento para sanar y volverse fuerte 
en este amor sanador.” 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - INDIA 

 

 

La Importancia del Yagnya: 
  

“Se debe ahora restituir el derecho a 
la vida en esta Tierra. Todo ser 
viviente debe ser plenamente 

consciente de que el Yagnya es 
necesario para sobrevivir.  

Hemos sacado los nutrientes del 
medio ambiente, y de alguna manera 

ellos deben ser recuperados.  
Yagnya es el medio.” 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - AGNIMANDIR, NASHIK, INDIA 

  

 

Carta recibida del fideicomiso del 
Agnimandir:  

  
Queridos devotos del Agnihotra en todo el 

planeta, 
 Este lugar sagrado es Agnimandir, 

 ubicado al pie de la montaña en la aldea de 
Chandwad en el distrito de Nashik, 

Maharashtra. Este lugar fue elegido para el 
Agnimandir (Templo de Fuego) por Param 

Sadguru Shree Gajanan Maharaj, 
 ya que esta tierra es la tierra del Señor 

Bhagwan Parshuram, el Maestro/Guru de 
Gajanan Maharaj.  

 

 

"Shree Gurudev Seva Mandal" es el fideicomiso formado 
para cuidar del Agnimandir y su desarrollo. 
El fideicomiso está totalmente comprometido con este 
trabajo divino y la propagación de Agnihotra mediante la 
realización de diversas actividades. El fideicomiso ahora 
está planeando desarrollar el Agnimandir, para lo cual se 
necesita apoyo financiero. 
  
Damos la bienvenida y estamos felices de aceptar la 
donación de almas puras para este propósito divino. Quien 
desee ayudar, puede donar directamente al fideicomiso. 
¡Gracias! 

 

 

 

Para obtener más 
información y para 
cualquier donación, 
comuníquese con el  
Dr. Kiran Arvind 
Patange, Tesorero,  
Shree Gurudev 
Seva Mandal,  
Nashik:  
WhatsApp:  
+91 94216 08974 
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PÁGINA para NIÑOS, JÓVENES, PADRES y EDUCADORES 
  

De los Transmisiones de Orión - 
  

Sobre Nuestro Preciado Recurso – Nuestros Niños 
  

Recibidos a través de Parvati  

Y, por todos los medios, vuélvanse lo más quietos que puedan—para escuchar 
atentamente a los niños. Ellos son líderes del futuro, que con el tiempo 
están siendo preparados para sus roles. Su corazón permanece abierto, 
a pesar del caos que sus tiernas almas observan en el mundo exterior. 
Ayúdenlos a encender y mantener aquella Luz en su interior, hasta que 
se vuelva tan clara, tan fuerte, que nada pueda extinguirla.  
 
Consideren cada momento con sus propios amados hijos, una bendición 
concedida a ustedes por el Todopoderoso. 
 
Sean el espejo para sus hijos, de modo que lo que ustedes son cuando su vibración es 
la más elevada, se refleje hacia ellos, a medida que buscan encontrar sus propias 
maneras de elevarse.  
 
Cuiden del cómo ustedes emplean y despliegan su energía.  
Vigilen su espacio personal, sin importar lo pequeño que este pudiera parecer.  
 
Vayan adentro diariamente.  
Mediten más profundamente. 
Este es el momento en el cual LA VERDAD será revelada.  
Las sombras se vuelven visibles. 
Caminen en Luz.  
 
OM TAT SAT OM.  
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PSICOTERAPIA HOMA:  

Por Barry Rathner, Psicólogo Clínico 

HEMOS SIDO CREADOS A LA IMAGEN DE DIOS 
 

 Lo que a veces puede parecer algo 
desconcertante es uno de los conceptos 
centrales del camino espiritual: que los seres 
humanos hemos sido creados a imagen de 
Dios. 
 

A pesar de que nos rodea el daño y la 
destrucción perpetrados por comportamientos 
humanos bastante vergonzosos -las guerras y 
la destrucción del medio ambiente son 
simplemente dos grandes ejemplos-, mirarnos 
al espejo puede provocar a veces imágenes de 
nosotros mismos que personalmente 
desearíamos que fueran más "santas". 
 

¿Cómo puede ser esto? ¿Necesito un espejo 
nuevo o unas gafas nuevas? Tal vez. Pero lo 
más importante es que la percepción de uno 
mismo no es algo que surja de la nada. Es la 
suma total de nuestro comportamiento -
pensamientos y acciones, y visiones de la vida- 
y si nuestro comportamiento es 
predominantemente deshonesto, vernos a 
nosotros mismos como creados a Su imagen, 
puede resultar, sin duda, algo difícil de hacer. 
 

Un antídoto, podría decirse, es evaluar nuestro 
comportamiento, mirarnos honestamente en 
el espejo y mejorar lo que consideremos 
apropiado. 
 

El Quíntuple Sendero proporciona las 
herramientas para hacer efectivo un esfuerzo 
definitivo para responder a la pregunta: 
¿QUIÉN SOY, y realmente fui creado a imagen 
y semejanza de Dios? 
 

El Quíntuple Sendero puede no ser la única 
vía. Por ejemplo, muchos utilizan el programa 
de 12 Pasos de Alcohólicos Anónimos -y otros 
programas de 12 Pasos- para mejorar el 
autoconocimiento, así como para ayudar a 
reducir hábitos poco saludables -y a menudo 
peligrosos- que podrían denominarse 
adicciones o hábitos contraproducentes. 
También existen varios otros programas de 
autoayuda. 
 

Como el Quíntuple Sendero-Yagnya, Daan, 
Tapa, Karma y Swadhyaya- proporciona 
mecanismos valiosos que atacan directa-
mente los muchos tipos de contaminación  

que hay a nuestro alrededor, incluida la 
contaminación del pensamiento, entre las 
diversas opciones de autoayuda, este 
destaca. Su sencillez es maravillosa. 
 

Ciertamente Yagnya - purificación de la 
atmósfera gracias al fuego - es el núcleo, el 
catalizador para la superación personal y el 
vehículo que nos acerca hacia una vida en 
consonancia con la imagen de Dios. La base 
del Yagnya es, por supuesto, el Agnihotra 
dos veces al día. 
  
No hacer uso y no aprovechar los Yagnyas, 
es como si uno se hubiera atado una mano 
a la espalda. Esto puede ser un reto 
interesante, pero el uso de ambas manos en 
el mundo actual no es el lujo que podría 
haberse considerado en décadas anteriores, 
sino una necesidad en el devastado mundo 
de hoy en un planeta que a menudo se 
tambalea.  
  
Si buscamos desafíos, no temamos. Incluso 
la práctica concienzuda del Agnihotra y del 
Quíntuple Sendero no nos absolverá de la 
plétora de desafíos de la vida. Los desafíos, 
sin embargo, pueden resultar más 
manejables para alguien decidido a 
comenzar con las cinco prácticas. 
  
La cuestión aquí es que el valor de lo que 
algunos de nosotros hemos estado haciendo 
durante casi 50 años es tal, que no 
aprovechar sus beneficios -ni aplicar un 
esfuerzo intenso- puede ser lamentable. 
  
Las bendiciones están aquí, disponibles y 
listas para ser cosechadas.  
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MUJERES EN COMUNIÓN   

Por Jimena S. Clarke - Cid Clavero 

 

  
BENDICIONES DE LA  

MADRE DIVINA 

Hoy, a raíz de la conexión tan profunda que 
sentí en mi último viaje a la eco aldea 
Bhrugu Aranya, en Polonia, en donde 
participé en dos círculos de mujeres, quisiera 
hablarles de una actividad que puede 
realizarse en el círculo: abrirnos a recibir las 
bendiciones de la Madre Divina, cualquiera 
sea la figura que elijamos, y conectarla con 
nuestra propia divinidad interior.  

La figura de la madre María siempre ha 
estado muy presente en mi vida, tal como 
Quan Yin, Tara, Kali, Laksmi, Santa Teresa 
de Ávila, y muchas otras vírgenes y santas 
cristianas y de otras tradiciones. Sin duda, 
mi acercamiento a todas ellas ha sido desde 
la mirada profunda del significado de lo 
Sagrado Femenino. Cuando las invoco, a 
cualquiera de ellas, pero en especial a la 
madre María, una ola de suave tibieza invade 
mi corazón de inmediato y a veces logro 
conectarme con esa presencia dentro de mí. 
Los sagrados fuegos védicos me han dado un 
gran impulso para poder lograr estos 
‘encuentros internos’ tan particulares. 
 
Para esta sesión yo sugiero que entre todas 
hagan una especie de altar o algo 
significativo en el centro del círculo. 
Sugerencias: velas blancas, que representan 
la Madre Divina, flores blancas alrededor de 
las velas, una selección de elementos 
naturales, tal como, cristales, conchas, 
pétalos de rosa, incienso, si es pertinente. 
 
Después de realizar ya sea el Agnihotra o un 
Vyahruti, puede ponerse una música de 
fondo suave, que la encargada/s de esa 
sesión hayan elegido con anterioridad. Se 
explica qué actividades se realizarán en la 
sesión. 
 
1- Breve meditación, concentrándose un par 
de minutos en la respiración, para luego 
intentar conectarse con la Madre Divina y 
recibir sus bendiciones. 

  

Antes de comenzar la meditación se pueden 
invocar los nombres de diosas y santas de 
todas las tradiciones. Cada mujer puede 
pronunciar un nombre, en voz alta. 
 
2- A mí me gustaría en este tipo de sesiones, 
seguir con canto, una o dos canciones que 
todas puedan seguir. Pueden ser Mantras, 
canciones populares, pero con letra 
significativa, canciones religiosas con letras 
de significado universal, etc. 
 
3-Una por una las mujeres van compartiendo 
qué preocupaciones las han aquejado los 
últimos 10 días. Luego, cada una va diciendo 
una cosa por la que están agradecidas en los 
últimos 10 días.  
A continuación, se entrega una hoja y lápices. 
Cada una escribe un propósito, una 
aspiración que tenga y luego se comparte a 
viva voz. En el momento final, al apagar la 
velas/a con mucho amor y los ojos 
semicerrados, se envía hacia el universo, la 
intención de manifestar lo que se escribió 
anteriormente. 
 
Se termina cantando IDAM NAMA MA en la 
melodía y tonalidades que espontáneamente 
vayan apareciendo. 
Si todavía hay tiempo, se comparte un té con 
hojas de menta y toronjil. Este té está 
asociado a la feminidad divina. Mientras se 
comparte el té, existe la posibilidad de que 
las mujeres expresen en forma breve, lo que 
quieran. 
Los tiempos de cada actividad deberían ser 
controlados por las mujeres encargadas de 
esa sesión.  
 
“Un círculo digno de confianza tiene un centro 

espiritual, un respeto hacia los límites y una 

poderosa capacidad de transformar a las 

mujeres que lo constituyen.” “Los círculos de 

mujeres pueden acelerar el cambio de la 

humanidad”. 

Jean Shinoda Bolen 

 
¡Hasta la próxima!  
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MEDITACIÓN con MÁNDALA SANADOR 

 

"Hogar, dulce hogar."  

Mandala compartido por Parvati Rosen-Bizberg, © 2022 
(Todos los Mandalas son propiedad de Parvati (Fran) Rosen-Bizberg. Mandalas sanadores, en impresiones y en polos, 

del arte original están disponibles en www.agnihotra.pl) 
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'EL QUÍNTUPLE SENDERO  
Y EL RECUERDO DE SI' 

  
Por Ing. Héctor Rosas Almonacid  

  
PURIFICACIÓN 

 

  
Cuando conocí el Quíntuple Sendero, la 
palabra purificación que se usaba 
constantemente, llamó mi atención y quise 
entender, más en profundidad, lo que esta 
abarcaba y significaba. En los escritos del 
Maestro Vasant encontré que purificación en 
Los Vedas, se describe en tres aspectos: 
Nutrición, Paz y Contentamiento. 
Aquello fue una revelación y me permitió 
comprender mejor cómo, la práctica del 
Quíntuple Sendero, nos beneficia. 
 
Con los Yagnyas purificamos la atmósfera y 
esa atmósfera, una vez recuperada, nos sana 
a nosotros. Es decir, la purificación de la 
atmósfera permite que las energías de 
diferente densidad, producto de la 
interacción del PRANA y la atmósfera 
recuperada, nos nutran, nos den paz y 
contentamiento. Nuestra mente recibe 
ciertas energías sutiles que la tranquilizan, la 
animan y, además, le permiten tener una 
buena y positiva disposición. La 
contaminación de la atmósfera degrada ese 
proceso y nuestra mente, sin recibir el 
sustento integral diario que nos proporciona 
el cosmos, está en riesgo de profundizar su 
deriva hacia actitudes y comportamientos 
equivocados.  
 
El Agnihotra, el Yagnya básico y principal 
que se debe realizar a la salida y puesta de 
sol, es una síntesis del Quíntuple 
Sendero. El Agnihotra es, por definición, 
un acto de purificación. También es un 
Daan, pues estamos compartiendo con 
nuestro entorno la atmósfera que generamos 
con el Fuego. Es un Tapa, ya que es una 
disciplina que voluntariamente y con un 
propósito, nos obligamos a practicar día tras 
día. También es un buen Karma, pues es 
una acción con la cual estamos 
contribuyendo con el bienestar de nuestros 
semejantes y también con los seres y 
elementos que componen nuestra biósfera. 
Finalmente, es un Swadhaya ya que es una 
actividad que  

   
lleva a conocernos mejor, y avanzar hacia un 
contacto permanente con nuestro ser 
interior. 
 
Entonces, al practicar el Agnihotra 
regularmente, tenemos un momento de 
cumplimiento sintetizado y breve de los 
Cinco Principios, lo que nos permite 
tranquilizar y dirigir nuestra mente, 
comunicarnos con nosotros mismos y 
vislumbrar, por breves instantes, quiénes 
realmente somos, y qué deberíamos hacer 
para ser felices. Esa breve práctica diaria 
debiera ayudarnos a actuar, cada día más, 
siguiendo los Cinco Principios y desde 
nuestro verdadero ser y no desde el 
automatismo al que, en parte, nos lleva la 
contaminación de la atmósfera y la 
consiguiente “desnutrición” de nuestra 
mente. 
 
Por favor no se entienda mal. Hacer el 
Agnihotra solamente, no significa que se 
practica el Quíntuple Sendero. Esos 
momentos solo son unos minutos y tenemos 
todo el resto del día para actuar en 
consecuencia, y para reaccionar 
adecuadamente a lo que nos toca vivir. Esos 
minutos de lucidez, nutrición y comunión 
con la Vida y nosotros mismos que nos dan 
la salida y puesta de sol, son un impulso 
para actuar de la mejor manera, durante 
todo y cada uno de los días. 
 
En una visita del Maestro Vasant a Chile, 
tuve la oportunidad de comentarle lo que 
había encontrado en uno de sus artículos 
respecto del significado de purificación. Me 
quedó mirando y sonriendo, me contestó 
parafraseando a Shree Gajanan, diciendo: 
“Paz, Prosperidad y Bienaventuranza 
para todos es para lo que a la Tierra 
hemos venido”. 
 
Nota: Ver el libro “Luz que Conduce al 
Sendero Divino” escrito por el Maestro Vasant.  
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Una devota comparte: 

Experiencias con el Maestro Shree Vasant 

Por Tania Cristina Salobreña García, Brasil 

 

  
A pesar de que solo he tenido unas pocas 
oportunidades de reunirme personalmente 
con Shree Vasant, Él siempre ha estado 
presente en mi vida, incluso antes de nuestro 
primer encuentro en el plano físico. Cuando 
Lo conocí por primera vez fue como si todo 
lo que Él hablara ya fuera parte de mí. 
 
El día en que Shree Vasant bautizó a mi 
primer hijo, fue como un nuevo comienzo en 
mi vida. Al escucharlo durante la ceremonia 
de purificación del fuego, empecé a 
comprender la importancia de la Terapia 
Homa en el mejoramiento de la condición 
ecológica del este planeta. Sus enseñanzas 
del Quíntuple Sendero me dieron la 
dirección que necesitaba para guiar mi vida. 
La presencia de Shree Vasant llenó mi alma. 
 
En el año 1990, cuando Shree Vasant estaba 
recorriendo Brasil para enseñar el Quíntuple 
Sendero, me pidió que organizara un 
programa en Belo Horizonte, la capital del  

  

estado Minas Gerais. No tenía de qué hacer 
o por dónde empezar, pero fui a la casa de 
mi madre en Belo Horizonte con mi mejor 
actitud y fe. Cuando limpiaba la casa para la 
visita de Shree Vasant, del techo cayó un 
papel ¡a mis pies! Lo arrugué en mi mano y 
lo arrojé al cesto de basura, pero en el 
último segundo decidí, en lugar de ello, 
leerlo. Era un anuncio de Centro de Yoga y 
Sanación, llamado Agni Yoga, con una 
dirección y un número de teléfono. ¡Qué 
coincidencia más sorprendente! Quedaba 
tan sólo a unas pocas cuadras de donde vivía 
mi madre. Sin embargo, nunca antes había 
escuchado acerca del sitio. Era administrado 
por Doña Valdiria y el Dr. Álvaro Ángelo. 
Los contacté y organizaron dos conferencias 
para Shree Vasant. También contactaron 
con otro centro donde Shree Vasant sostuvo 
una tercera conferencia. Mucha gente 
aprendió el Agnihotra y la Terapia Homa y 
me quedó muy claro que todo fue gracias a 
la ¡Gracia de Shree! 

 

 

Una devota comparte: 

Experiencias con el Maestro Shree Vasant 

Por Karin Heschl, Austria (viviendo en la India) 
 

  
Luego de conocer a Shree Vasant tuve el 
siguiente sueño: 
 
    Vi el rostro de Shree Vasant en meditación. 
Al fondo había un desierto y corría un viento 
fuerte. De pronto levantó Sus cejas, me miró y 
dijo: “Este es el momento preciso ahora. 
Todas las circunstancias son como las 
necesitamos.” Luego Él me entregó algunas 
semillas y supe intuitivamente que debía 
sembrarlas. 
 
Bueno, hoy, mi trabajo es enseñar y entrenar a 
agricultores en la Agricultura Homa por toda  

  

la India. 
 
Durante muchos años he viajado a lo largo 
de varios estados de la India, enseñando el 
Agnihotra, la Agricultura Homa y las 
medicinas de ceniza. 
 
Me siento afortunada y comprometida a 
continuar este trabajo bajo la guía y 
bendiciones de Shree Vasant. Mi Vikarma 
es iniciar Círculos de Medicina de Mujeres 
a lo largo de la India, en nombre del 
Fivefold Path Mission (Misión del 
Quíntuple Sendero).  

 

Del libro: Mensajero del Fuego Sagrado  
La extraordinaria Vida y Obra de Shree Vasant Paranjpe por Parvati Rosen-Bizberg 

219 / 41 



RECORDANDO A UN QUERIDO HERMANO - ABHAY PARANJPE  
   

por Franklin C. Nelson 

 

Con gran pesar y profunda tristeza, anunciamos el 
fallecimiento de Abhay Paranjpe. 
    Fue un alma extraordinaria que dedicó su vida a 
compartir el mensaje divino del Agnihotra y el Sendero 
Quíntuple de disciplinas espirituales y tocó 
profundamente las vidas de todos los que se cruzaron 
en su camino. Partió de este reino terrenal el 18 de julio 
de 2024 a la edad de 74 años. 
    Dejó tras de sí un legado de amor y compasión. 
Abhay Paranjpe, hijo único, nació de Shree 
Vasant y Kusum Paranjpe el 10 de diciembre de 
1950 en Dadar, Mumbai. Era la personificación de un 
hijo devoto. Completó sus estudios iniciales en Mumbai 
y más tarde sus estudios superiores en Belgaum.  

 

  
    Desde el principio fue un ejemplo de 
humildad. Fue un hijo obediente que 
siempre honró y apreció a sus padres, 
encarnando las virtudes que le inculcaron. 
A medida que crecía, su vida se convirtió 
en un testimonio de las enseñanzas del 
Sendero Quíntuple y del mensaje divino en 
el que creía tan fervientemente. 
  
Más tarde, Gurudev Shree Vasant se 
trasladó a Belgaum, donde Abhay completó 
sus estudios superiores. Shree Vasant 
entonces conoció a Parama Sadguru 
Shree Gajanan Maharaj, el Kalki Avatar. 

Fue entonces cuando las vidas de Shree 
Vasant y de su hijo Abhay cambiaron. 

 
Abhay, Mahashree y Shree Vasant.  

 

  

Parama Sadguru ordenó a Shree Vasant que llevara Su bendito Mensaje a la gente del 
mundo y que comenzara su trabajo desde los Estados Unidos. Él partió de la India el 20 de 
junio de 1972 hacia la ciudad de Nueva York, EE.UU. Cuando Shree Vasant comenzó este 
trabajo Divino de compartir el mensaje de Agnihotra y el Sendero Quíntuple, poco a poco 
Abhay también entró en este Sendero Divino. Dejó su trabajo y comenzó a servir a la Misión. 
El trabajo de su vida comenzó en Akkalkot cuando comenzó a servir a Parama Sadguru 
Shree Gajanan Maharaj. El acompañaba y ayudaba a Shree Vasant en sus viajes por la India. 
  
Abhay recibió la responsabilidad de la Misión del Sendero Quíntuple por orden 
de Parama Sadguru Shree Gajanan Maharaj. Tuvo la difícil tarea de servir de puente 
entre dos culturas. Permaneció increíblemente calmado, sin importar la dificultad. Siempre 
fue servicial y paciente con los devotos curiosos de muchos países diferentes. Facilitó que 
gente de occidente viniera a la India a experimentar la Cultura Védica. 
  
Abhay llevó a los devotos de Parama Sadguru a todas partes, tradujo y respondió a todas sus 
preguntas. Todo el tiempo cuidó de todas las necesidades de Shree Vasant con devoción 
inquebrantable. Siempre estaba alegre y centrado en el servicio.  
Fue un ejemplo brillante de devoción. 
  
Cuando Parama Sadguru dejó el cuerpo, Abhay se trasladó a Dhule. Allí se 
desarrollarían sus futuros trabajos: el templo de Shivadham y Tapovan. 
Participó activamente en la construcción del templo Shivadham en Ratnapimpri, distrito de 
Jalgaon, Maharashtra. El templo Shivadham fue inaugurado el 6 de mayo de 1993 por Shree 
Vasant. Más tarde, el templo Shivadham fue entregado a la gente del pueblo.  
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RECORDANDO A UN QUERIDO HERMANO - ABHAY PARANJPE  

 
Abhay Paranjpe junto a su 

esposa Anjali. 

Al cabo de unos años, se fundó Tapovan. Abhay participó 
en la creación de una plataforma en la que se 

realizaron 24 horas de Om Triambakam Yagnya 
durante 22 años, a partir del 25 de marzo de 2001. 

  
Más tarde, su trabajo se concentró principalmente en 

Maheshwar Agnihotra Kendra, que se estableció en 
2000. Desde 2007, bajo el mando de Shree Vasant, muchos 
antiguos Yagnyas védicos se realizaron en Maheshwar bajo 

la supervisión de Abhay. 
  

Su vida estuvo llena de constantes viajes, y compartió el 
Agnihotra con innumerables personas en todas partes. 
 Su vida sencilla y su compromiso inquebrantable con 

 la difusión del Mensaje Divino le ganaron la admiración  
y el respeto de todos los que lo conocieron. 

 

  
          Aunque, debido a su trabajo, no siempre estaba disponible para su esposa, Anjali, y sus 
hijos, siempre fue un pilar de apoyo y fortaleza para su familia. Sentía un gran respeto por 
Anjali, y juntos construyeron un hogar lleno de comprensión y enriquecimiento espiritual.  
Su amor no se limitaba a las palabras, sino que se manifestaba en sus acciones,  
su paciencia y su compromiso. 
  
Como padre, guió a sus hijos con mano suave, pero firme, inculcándoles las virtudes de la 
bondad, la humildad y la integridad. Sus hijos hablaban a menudo de su inagotable 
paciencia y de su capacidad para enseñar lecciones profundas a través de momentos 
sencillos y cotidianos. 
  
Pero quizá el aspecto más notable de la vida de Abhay fue su humanidad sin límites. Tenía 
una extraordinaria capacidad para conectar con personas de toda condición, ofreciéndoles 
apoyo, consuelo y orientación siempre que lo necesitaban. Su puerta siempre estaba abierta, 
su corazón siempre dispuesto a ayudar a los que estaban en apuros. Sus sencillas 
interacciones tenían un impacto duradero en todas las personas con las que se encontraba. 
  
Por encima de todo, era un gran ser humano. Su corazón era una reserva de bondad, 
siempre dispuesto a tender la mano a quien lo necesitara. Siempre fue de voz suave y creía 
en la bondad inherente de las personas, y dedicó su vida a servir a los demás, 
independientemente de su origen o circunstancias. Su humildad y generosidad no 
tenían límites...  
Ya fuera con una palabra reconfortante o simplemente con una presencia tranquilizadora, 
Abhay tenía una habilidad innata para hacer que todo el mundo se sintiera valorado y 
querido. Su vida fue un ejemplo de abnegación. Tuvo el impacto más profundo que una 
persona puede tener en el mundo. 
  
Los miembros de la comunidad recuerdan innumerables ocasiones en las que Abhay fue 
más allá para ayudar a los necesitados. Sus actos de bondad no estaban motivados por la 
obligación, sino por una compasión innata y un deseo genuino de hacer del mundo un lugar 
mejor. Creía en la bondad de las personas y dedicó su vida a fomentar esa bondad, persona a 
persona. 

 

 Sus últimos ritos, Agni Sanskar, se llevaron a cabo en 
Maheshwar Agnihotra Kendra, como él deseaba.  
El Asti Visarjan se realizó en el sagrado río Narmada.  

 Al despedirnos de este hombre extraordinario, nos consuela saber 
que su alma está ahora en paz. Su legado de amor y bondad 

quedará grabado en nuestros corazones. 
Nos recuerda el profundo impacto que una persona puede tener en 
el mundo. Su vida fue un testimonio del poder del amor, la 

fe y el servicio desinteresado.  
  

(Foto a la derecha: Abhay en compañía de Franklin Nelson.)  
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MENSAJE DE MAHASHREE GAJANAN MAHARAJ   

  

 del 25 de Diciembre del 2013  

 

“Aquello que ustedes ven es solamente 
una parte de lo que ES. 

Aquello que ustedes escuchan es 
solamente una parte de lo que se está 

diciendo. 
  

Estamos dondequiera que ustedes 
miren. 

Aun cuando ustedes no vean. 
Estamos presentes. 

  
Estamos allí. 

Estamos aquí. 
Siempre estamos con ustedes. 

  
Permitan que la Luz de la Verdad 

resplandezca. 
Clara, sin sombra. 
Solo con Luz pura. 

  
Vean a través de los velos de  

la ignorancia. 
Vean a través de las barreras de 
 la contradicción y la confusión. 

  
Vean más allá de las palabras 

Dichas en broma o de prisa. 
  

Vean más allá de las limitaciones  
de su mente.  

  

 Aquello que ES  
Aquello que les hemos mostrado – 

Vean eso. 

  
Recurran a nosotros. 

Nosotros somos vuestro refugio. 
Consuélense con esto. 

  
Con todo amor. 

Que todas las bendiciones estén con ustedes. 
OM TAT SAT.” 
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MENSAJES DEL MAESTRO SHREE VASANT  

 

Se le hizo esta pregunta a Shree Vasant vía Parvati:  
“¿Cómo podemos superar los bloqueos que 

colectivamente tenemos con la abundancia?” 
  

El Maestro Shree Vasant respondió: 
  

“Esa es una buena pregunta.  
A menudo se encuentran con que existe como una batalla 

entre la prosperidad y la espiritualidad.  
Según ello, el hombre espiritual no debería ser próspero. El 

hombre o la mujer espiritual no debería ganar dinero. Esa es 
la premisa, cuando en realidad ese no es el caso.  

Uno puede ser un gran profesional, incluso dueño de 
múltiples negocios, un gran negocio y ser igualmente tan 

espiritual como el monje que está viviendo sin nada 
 y que solo depende de la generosidad  

de aquellos que lo mantienen. 

¿Qué hace aquel hombre de negocios rico con su dinero?  
Si solo llena sus bolsillos, acumula una flota de coches costosos y múltiples residencias, 
 y nunca da nada de sus ganancias en un desprendido acto de Daan, entonces ese hombre no 
está cumpliendo con su responsabilidad espiritual. 
  
En cambio, si este gran hombre de negocios regularmente apoyara un esfuerzo caritativo,  
uno que  sea merecedor de dicho apoyo, sea conocido o desconocido para el público, 
preferiblemente desconocido (eso significa Daan)—entonces, quizás, él podría ser más 
espiritual que el monje que vive en los Himalayas. 
  
Por lo tanto, la idea de que al ser espiritual uno no puede ser material es incorrecta. 
 La meta de la vida de uno debe ser cumplir con el propio Vikarma, cumplir su 
propósito más elevado en la vida. Entonces no importa si viajan en bus o en 
limusina o en jet privado. 
  
Parte del problema pudiera tener que ver con la baja autoestima de algunas personas. 
 Ya saben, eso del “no lo merezco”. 
  
Sin embargo, si su meta en la vida es servir al Padre Todopoderoso, entonces  
¿por qué la pregunta sobre la propia valía? 
 “He sido bendecido por el gran Sadgurú, Shree Gajanan Maharaj. He recibido Sus 
bendiciones en esta vida”—por cierto, ya sea o no que uno Lo haya conocido en el cuerpo 
físico. Entonces, solo eso debería hacerme dar cuenta de que soy valioso. Él me escogió. 
 La Divinidad no comete errores. La Divinidad no contrata a la persona equivocada para el 
trabajo equivocado. De modo que eso significa que deben partir de ese principio. 
 No debería ser lo último, debería ser lo primero, ¿comprenden? 
  
Ese aspecto espiritual debería ser lo primero. Luego, otra cosa es la gratitud por cada pequeña 
cosa que se recibe. Solíamos decir, alguien nos da un vaso de agua Nosotros decimos, oh 
muchas gracias. Hemos sugerido a las personas que diariamente escriban una lista de 
gratitud, un mínimo de 10 cosas por las que están agradecidas, y lean esa lista a otra persona. 
Lo cambia todo. Cada momento de cada día, es gratitud. Qué maravillosa vida. Qué 
maravillosa oportunidad. La gratitud invita la abundancia. 
 ¡La gratitud invita la prosperidad! 
 La expectativa no va a abrirle la puerta a la abundancia.  
Solamente va a abrirle la puerta a la frustración, la desilusión y la impaciencia. 
 Lo otro es, practiquen Daan. 
 Las personas quedan impresionadas con la humildad y con el ejemplo y con estas enseñanzas. 
Ellas le tienen mucho respeto al Fuego y a estas enseñanzas.  
Es la razón por la cual han venido. Sería bueno tener un grupo de estudio del Quíntuple 
Sendero, o en lugar de eso, pueden al menos tenerlo en el Satsang.  
  
Mucho Amor y Bendiciones para todos ustedes y mucha gratitud también”. 
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EXTRACTOS DE GUÍA INTUITIVA 

(Recibido por la Sra. Parvati Bizberg, Polonia) 

 

 

 28 de septiembre de 1999 
Nuestros sensores nos proporcionan nombres 
de altos cargos gubernamentales implicados 
en el Nuevo Orden Mundial.  
Se trata de la planificación de controles 
gubernamentales que tendrán lugar en todo el 
mundo, controlando y vigilando así a toda 
una población. Este estado de control 
será socavado antes de que pueda 
manifestarse plenamente. El miedo será 
el principal medio para ejercer el control. 
  
Casi todos los gobiernos importantes tienen 
miembros en la cima que son oficialmente 
 o extraoficialmente miembros de una 
organización secreta, cuyos métodos incluyen 
el control mental a través de medios como la 
televisión, la radio, las comunicaciones por 
satélite y ahora, incluso, a través de los 
computadores en casa. Aconsejamos a 
aquellos que son conscientes de esta 
amenaza a su propia privacidad y 
seguridad, que busquen fuentes de 
combustible alternativas, que sean 
cada vez más autosuficientes, que 
cultiven sus propios alimentos, que 
tengan almacenamiento de comida de 
larga duración, calefacción con energía 
solar, creen sus propios microclimas 
dondequiera que sea posible. De hecho, 
fortalézcanse con una dieta adecuada. 
  
La dieta vegetariana es óptima. Más 
adelante, a medida que el ganado se infecte de 
enfermedades, cada vez más personas 
 se pasarán a la dieta vegetariana. Desde un 
punto de vista vibracional, el vegetariano 
estricto vibra a una frecuencia más alta y esto 
es más adaptable a los cambios en términos 
de vibraciones energéticas.  
Se puede observar la diferencia en la energía a 
través del sistema nervioso, digamos en uno 
con dieta vegetariana estricta y otro con dieta 
de carne/proteínas animales. A medida que 
los seres humanos evolucionen, necesitarán 
cada vez menos alimentos de cualquier tipo. 
En el Nuevo Mundo venidero, el sustento será 
de una vibración completamente diferente. 

16 de noviembre del 2016  
Orión en Tiempos de Cambio 
Sí, sí. Nos estamos embarcando en una nueva 
era, bastante marcada, y premeditada, durante la 
cual “las cosas caerán por su propio peso”, 
por usar una expresión coloquial de su época. 
Ciertamente, existen muchísimas más 
incógnitas.  
Mientras que los anteriores líderes de gobierno 
eran más predecibles, para bien 
 o para mal, las nuevas políticas 
 a lo largo del mundo parecen ser 
 un ejemplo del elemento sorpresa,  
inconsistencia e imprevisibilidad.  
 
Es hora de que los seres humanos vuelvan a 
tomar las riendas de su vida, se alejen de la 
dependencia de un sistema que ahora está siendo 
tironeado y presionado, forzado más allá de sus 
límites, inseguro más que seguro.  
 
Aquellos de ustedes que dependen del sistema 
para asistirlos en sus movimientos, ya sea desde 
el punto de vista financiero o del sistema de 
asistencia médica, ya sea que dependan del 
sistema legal o dependan del mito de la justicia e 
igualdad para todos, ¡encuentren alternativas!  
 
Existen unas pocas áreas que van a recibir 
grandes beneficios, pero ello está por verse. Sin 
embargo, algo bueno surgirá de estos muy 
reservados oficiales de gobierno.  
 
Pronosticamos un probable derrocamiento del 
gobierno en P. Esto parece inminente, a menos 
que el curso cambie. Por otra parte, con la 
imprevisibilidad de los gobiernos extremistas, es 
difícil predecir. Solamente pueden verse las 
tendencias.  
 
Estos son tiempos muy difíciles para muchas 
personas en su planeta. Es además un portal 
para la liberación de almas listas para ser puestas 
en libertad.  
 
Para más información por favor ver: 
www.oriontransmissions.com  

¡Gracias por compartir las "Buenas Noticias" con este Boletín Homa! 
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